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Marktplatz (ab 13:15 Uhr) 
 
Während der Marktplatz-Phase haben Sie die Möglichkeit, sich an Thementischen zu 
ausgewählten Themen zu informieren, Ihre Erfahrungen und auch eigene Themen 
einzubringen. Sie können Kontakte mit den Teilnehmenden knüpfen und sich über die Arbeit 
der Landesinitiative informieren. 
In insgesamt acht Räumen finden Sie nach Themen geclusterte Diskussionstische. Zwischen 
den Tischen und Räumen können Sie sich frei bewegen. 
 
Wir danken allen Teilnehmenden für eingebrachte Themenwünsche und -vorschläge! Wir 
haben versucht, diese bestmöglich in den Thementischen aufzugreifen und hoffen, dass Sie 
Ihre Wünsche wiederfinden. 
 
Raum 1 
Zielgruppen 01 Kinder psychisch kranker Eltern nicht besetzt 

 02 Alleinerziehende Barbara Kalz (PTK NRW) 

 03 Erreichbarkeit vulnerabler Zielgruppen Johanna Hovemann 
(LZG.NRW) 

 
Raum 2 
Soziale Teilhabe 04 Die Rolle von 

Unterstützungsangeboten im Alltag 
Suzan Tütüncübasi (KDA) 

 05 Pflegeselbsthilfe: Potentiale und 
Wirkungen für Pflegende Angehörige 

Sarah Hampel (KDA) 
Jörg Marx (Stadt Mülheim) 

 06 Teilhabe als Schlüsselfaktor für 
seelische Gesundheit: „Wir zeigen wie es 
geht – Selbstbestimmt teilhaben in 
stationären Altenpflegeeinrichtungen.“ 

Henry Kieschnick 
(Diözesan-Caritasverband 
für das Erzbistum Köln 
e.V.), 
Helene Maqua (Diözesan-
Caritasverband für das 
Erzbistum Köln e.V.) 

 
Raum 3 
Digitalisierung 07 Digitalisierung als Chance? Stephanie Funk 

(LZG.NRW) 

 08 Verbindung gehalten: So fern und doch 
so nah – wie durch (digitale) Technik in 
Corona-Zeiten Teilhabe ermöglicht 
wird/wurde 

Peter Bielefeld (DRK 
Kreisverband Herne und 
Wanne-Eickel e. V.) 
Petra Welkers (LZG.NRW) 
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Raum 4 
Kommunale 
GF 

09 Seelisch gesund aufwachsen – die 
Bedeutung kommunaler und 
institutioneller Angebote 

Dr. Axel Iseke (LZG.NRW) 

 10 Seelische Gesundheit in kommunalen 
Strukturen 

Gudula Ward (LZG.NRW) 
Stefan Feuerstein 
(LZG.NRW) 

 11 Qualität in Gesundheitsförderung und 
Prävention 

Pia Piotrowski (LZG.NRW) 

 12 Herausforderungen in der praktischen 
Umsetzung gesundheitsförderlicher 
Projekte: Erfahrungen aus der 
Projektbegleitung 

Dr. Anna Reeske-Behrens 
(LZG.NRW) 

 13 Sozialräumliche Folgeerscheinungen 
der Corona-Pandemie und der Bedeutung 
von Resilienz in Zeiten der Krise 

nicht besetzt 
 

 
Raum 5 
Arbeit und GF 14 Coworking Spaces als Beispiel eines 

vielfältigen Nutzungskonzeptes für Räume 
Dr. Peter Krauss-Hoffmann 
(LIA.nrw) 
Ulrich Bähr (CoWorkLand) 

 15 Beruf und Familie gesund vereinbaren 
– Wenn  
Mitarbeitende Familienangehörige pflegen 

Leonora Fricker 
(Kompetenzzentrum Frau 
und Beruf Düsseldorf und 
Kreis Mettmann) 
Silva Bieling (AOK 
Rheinland/Hamburg) 

Christian Heerdt (KDA) 
Dr. Dagmar Weßler-
Poßberg (Prognos AG) 
Rieke Dodot (G.I.B. NRW) 
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Raum 6 

Stadtentwicklung 
und GF 

16 „Draußen & Gesund!?  
Die Rolle von Grün- und Spielflächen im 
Kontext  
Seelischer Gesundheit bei Kindern und 
Jugendlichen“ 

Ricarda Sahl-Wenzel 
(Ministerium für Umwelt, 
Landwirtschaft, Natur- und 
Verbraucherschutz NRW) 

 17 „Barrieren im Kopf – 
und nicht immer nur physisch... Wie 
Stadtentwicklung das Leben älterer 
Menschen beeinflusst 

Dr. Thorsten Drewes 
(Ministerium für Heimat, 
Kommunales, Bau und 
Gleichstellung des Landes 
Nordrhein-Westfalen) 

 
Raum 7 
Landesinitiative 18 LGP: Wie geht es weiter? Melany Richter (MAGS 

NRW) 

 19 Impulse aus der AG Aufwachsen Jasmin Mux (MAGS NRW) 

 20 Impulse aus der AG Lebensmitte Niko Pantelias 
Verwaltungs-
Berufsgenossenschaft 
(VBG) 

 21 Impulse aus der AG Alter Gaby Schütte (LZG.NRW) 
Barbara Herzgen 
(LZG.NRW) 

 22 Querschnittsinitiative "Seelische 
Gesundheit & Stadtentwicklung" im 
Dialog: Vorstellung und Diskussion von 
Ergebnissen und 
Handlungsempfehlungen 

Dr. Thomas Claßen 
(LZG.NRW) 

 
Raum 8  
Offener 
Austausch 1 

23 Offener Austausch  

 24 Offener Austausch  

 
Raum 9 
Offener 
Austausch 2 

25 Offener Austausch  

 26 Offener Austausch  
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